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INTRODUCCIÓN

La familia moderna se encuentra frente a dificultades serias.  La raíz de estas dificultades
no es difícil de entenderse.

En los tiempos de nuestros abuelos el matrimonio era una institución social bien definida. 
Era un contrato social imposible (o casi imposible) de romper.  El esposo sabía y estaba
de acuerdo con el papel que la sociedad le exigía; la esposa también sabía y estaba de
acuerdo con su papel.  Las escuelas, las iglesias y la comunidad enseñaban casi los
mismos valores.

Ahora, todo ha cambiado.  La técnica moderna, el movimiento pro liberación de la mujer
y la negación de las diferencias sicológicas\emocionales\físicas entre el hombre y la
mujer han destruido los antiguos conceptos del matrimonio.

Pero los conceptos antiguos no han sido reemplazados con normas aceptadas por la
sociedad en general.  Y como consecuencia, cada pareja joven se encuentra con la tarea
casi imposible de reinventar el matrimonio.

El creyente en Cristo Jesús que acepta la Palabra de Dios como tal, tiene una grande
ventaja.  No le es necesario reinventar el matrimonio.  A través de las sagradas escrituras
él puede encontrar las instrucciones del Creador tocante a todas las relaciones sociales,
inclusive las del matrimonio.

La iglesia de Cristo Jesús tiene una oportunidad sin igual.  En medio de un mundo
corrompido y fracasado y confundido acerca del matrimonio, ella puede presentar las
instrucciones dadas por Dios en su Palabra.  Ella puede hablar con autoridad en un
mundo sin autoridad.

Por lo mismo presentamos estos estudios bíblicos.  Estos estudios no están completos. 
Vd. necesita estudiar la palabra de Dios y examinar estos estudios a la luz de ella.

Que Dios le bendiga.

Esteban Cortazar.
3 de mayo de 1996

11 de marzo de 1999 (2a edición)
McAllen, Texas
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EL HOGAR CRISTIANO

I

Siendo que la familia se compone de seres humanos, es indispensable entender al ser
humano para entender la familia.  Cuando a Jesús le hacían preguntas tocante al
matrimonio, él contestaba refiriéndose a Génesis (Mateo 19:1-12; Marcos 10:1-12). 
Por tanto repasaremos algunos de los datos que Dios nos ha dejado en Génesis.

I. VERDADES FUNDAMENTALES ACERCA DEL SER HUMANO (Génesis
1:26-31)

A. LA CUMBRE DE LA CREACIÓN DE DIOS

1. El fue lo último creado.  Lo que Dios creaba iba de lo sencillo a lo
complicado; de lo desorganizado a lo organizado; de lo menor a lo mayor en
la inteligencia.  El hombre es lo máximo, y fue creado al último. 

Dios comenzó creando lo material (1-2); entonces hizo la luz (3-4); entonces
"la expansión" (6-8); entonces la tierra y los mares (9-10); entonces las
plantas (11-12); entonces "las lumbreras en la expansión de los cielos" (sol,
luna, estrellas) (14-18); entonces las aves y los animales (y los peces) del mar
(20-22); entonces los animales terrestres (24-25); y el hombre al final (26-28).

2. Todo lo demás fue creado antes de él y para él.  El mundo existe, en cierta
forma, para el hombre.

El hombre utiliza las plantas, los animales y lo material de este mundo para sí. 
Nos vestimos de camisas hechas de algodón (o de poliéster); nos abrigamos
con abrigos hechos de piel y de lana; los camiones y coches en que andamos
queman la gasolina; nuestras casas son de los materiales de la tierra.  El
hombre puede amansar y utilizar para sus propios fines casi todos los
animales, inclusive el elefante.  Aun el sol y la luna y los planetas le sirven al
hombre para anotar el pasar del tiempo y para la navegación.

3. El hombre fue creado para "señorear" sobre lo demás: para gobernar y
administrar lo demás (Gen 1:26).

Dios es el Creador y dueño legítimo de este mundo.  Pero Dios ha puesto al
hombre para administrar su creación, para señorear y manejar todo lo que El
ha creado.  Y un día el hombre tendrá que rendir cuentas de su administración
a Dios.
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4. El hombre fue hecho "a la imagen y semejanza de Dios."  El es el represen-
tante  de Dios en la creación.

Todo lo demás es terrenal, y por tanto sujeto a la destrucción; pero el hombre
es inmortal.  El vivirá para siempre.  Por tanto, él debe utilizar lo que Dios ha
puesto bajo su control como Dios le ha instruido, no a su propio gusto.  El
debe ser un fiel representante de Dios en este mundo.

5. Como consecuencia, debemos reconocer la importancia de los individuos con
quienes vivimos.  No podemos tratar a los otros seres humanos (nuestra
pareja, nuestros hijos, nuestros amigos) como tratamos las cosas perecederas
de este mundo.  Todo lo que se trata de las relaciones humanas repercutirá
más allá de este mundo.  La única esperanza que se tiene en cuanto a los
fracasos y errores humanos es la sangre de Cristo, que compone eternamente
para los que confían en él lo que el hombre ha descompuesto.



     1 Esta semejanza es inajenable, no se pierde, a menos que el hombre deje de ser
hombre.  Aun el más perverso, el más tonto, el mongólico tiene la imagen de Dios.

     2En esto se equivocan los Mormones, cuando dicen que, "el Padre tiene un cuerpo de
carne y huesos tan palpable como él de un hombre" (Doctrine and Covenants 130:22 [tr.
EJO]).  Por tanto, ellos han llegado a un concepto errado tanto del hombre, como del
matrimonio.  Ellos tienen un Dios hecho a la semejanza del hombre.
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B. EL HOMBRE FUE CREADO "A LA IMAGEN Y SEMEJANZA DE
DIOS".1

1. El hombre se distingue de los animales --ningún otro ser creado es hecho a "la
imagen y semejanza de Dios."

Existe una diferencia entre el hombre y los animales.  Los materialistas no
reconocen esta diferencia.  El error del materialista (no importa si es marxista
o capitalista) es el de pensar que toda la realidad se encuentra en lo material. 
Por tanto "la imagen y semejanza de Dios" no tiene sentido para él.  Al
materialista, por lo menos en teoría, no le afecta más matar a un hombre que
matar a un perro, porque la existencia de los dos se acaba con la muerte.  Pero
nosotros sabemos que existe una realidad espiritual, además de la realidad
material, la cual fue anterior a lo material.

2. No es una semejanza material, porque "Dios es espíritu . . ."2  (Juan 4:24).

No podemos buscar la semejanza e imagen de Dios en el aspecto
físico/material del hombre, por cuanto Dios no es material.  Al contrario se
busca en el aspecto personal, moral, social y espiritual. Pero es a través del
cuerpo que el hombre expresa la imagen de Dios.  Esto es lo que da a entender
Dios cuando da la orden a Noé (Génesis 9:6) y cuando Santiago habla en su
carta (Santiago 3:9) protegiendo el cuerpo humano.



     3Strong, A. H.  Systematic Theology. Fleming H. Revell.  Westwood, New Jersey. 
1907.  (impreso en 1965) P 515.

     4__________.  “The Image of God.”   The New Catholic Encyclopaedia.  Vol VII:396. 
McGraw Hill Book Company, New York:1967.
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C. La semejanza entre el hombre y Dios es una semejanza ESPIRITUAL, DEL
ALMA, DE LA PERSONALIDAD.

"Por la personalidad damos a entender la capacidad doble de conocerse a  si
mismo con relación al mundo y a Dios, y de determinarse con relación a lo moral
(tomar decisiones morales)."3

1. El hombre habla consigo mismo y con Dios acerca del mundo en que vive. 
Adán habló consigo cuando vio a Eva, diciendo, "Esta es ahora hueso de mis
huesos y carne de mi carne" (Génesis 2:23).  También cuando él había pecado
dijo a Dios, "Oí tu voz en el huerto y tuve miedo" (Génesis 3:10).  Pablo
hablaba consigo al meditar sobre la situación del hombre sin Cristo,
"¡Miserable de mi!" (Romanos 7:24).

2. El hombre sabe que existen el bien y el mal.  El decide entre el bien y el mal. 
El toma decisiones morales.  Adán, sabiendo que Dios le había prohibido
comer del árbol del conocimiento del bien y del mal tuvo que tomar una
decisión moral cuando Eva le ofreció el fruto, ¿Obedeceré a Dios o desobe-
deceré a Dios?  (Génesis 3:1-7).  Pedro tuvo que decidir cuando la muchacha
le preguntó por su relación con Jesús, ¿Le reconoceré o no le reconoceré? 
¿Diré la verdad o echaré una mentira?  (Mateo 26:69-75).  Pablo tuvo que
decidir cuando Félix le hablaba, insinuándole que le libraría, si le daba dinero,
¿Daré una mordida o no la daré?  (Hechos 24:25-26).

3. Una parte de la personalidad es el libre albedrío del hombre.  Dice The
Encycolpaedia Judaica “Existe todavía otro aspecto de la imagen divina
reflejada en el hombre, que juega un papel crucial en la profunda parábola de
jardín de Edén.  En un acto supremo de auto-limitación, el Dios absoluto
entregó al hombre el libre albedrío -- el podía escoger hacer el bien o el mal,
obedecer o desobedecer a su hacedor.  Fue el don más grande del cielo al
hombre: no fue hecho un autómata” (tr. EJO).4



     5IBID. P 516-517.
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D. La semejanza entre el hombre y Dios es una semejanza MORAL -LA
SANTIDAD.

". . . el hombre fue creado de tal manera que sus sentimientos y voluntad fueron
dirigidos para constituirle a Dios como el objeto supremo de su existencia, y
constituyó al hombre en un reflejo finito de los atributos morales de Dios."5

Se nota esto aun en los que todavía no han oído el evangelio.  El muchacho
Juanito, huérfano de madre, llegaba a la casa después de trabajar o de tratar de
darse gusto en el placer, y mirando al cielo, decía, ¿Existe un Dios que me puede
ayudar?  Un día él oyó el evangelio, entró en relación con Dios, por medio de
Cristo Jesús, y recibió la ayuda que tanto había deseado.

La santidad es estar separado del mal; también es estar separado (o sea
dedicado) para el bien (para Dios).  Vemos esto todos los días: la vajilla que
usamos como familia está separado de los usos sucios.  Jamás lo utilizaríamos
para sacar agua negra de un canal; ni daríamos de comer al gato o al perro en ella. 
La vajilla de la familia está santificado (o sea, separado de la contaminación,
dedicado para el uso de la familia) para dar de comer a la familia.  El hombre
santo es un hombre separado de toda contaminación y dedicado a lo que Dios
desea.

Adán y Eva eran santos.  Ellos tenían comunión perfecta con Dios y no existía
ningún problema entre ellos antes de la caída.  Esto era más que la simple
inocencia.  Adán hacía el bien en el jardín.  Los dos se dedicaban a lo que Dios
les había mandado.  

Esto se perdió en la caída.  Ellos desobedecieron a Dios, y así perdieron la
santidad: dejaron de estar separados del mal y dedicados al bien.  Por tanto Adán
y Eva se escondieron de Dios, cuando él les buscaba.  De esta manera se
constituyeron enemigos de Dios.  Se murieron, perdiendo la comunión con Dios.
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E. A raíz de esto podemos sacar algunas CONCLUSIONES:

1. Así como tratamos al hombre, hecho a la imagen y semejanza de Dios, así es
nuestro trato de Dios (I Juan 4:20).  Los que tratan bien a los débiles,
necesitados, desamparados -tratan bien a Dios (Mateo 25:40, 45).

2. La vida del ser humano resulta preciosa.  El homicida es castigado con la pena
de muerte (Gen. 9:6).  El ser humano cuida aun a los débiles: los bebitos, los
defectuosos, los locos, los ancianos.  Existen orfanatos y asilos y hospitales
para ministrar a los necesitados que no pueden cuidar de si mismos.

3. Debemos tratar con respeto a nuestro prójimo, aun en la forma en que le
hablamos (Santiago 3:9).  Nuestras leyes aun reconocen esto.  No podemos
calumniar, libelar, o hacerle violencia al prójimo.

4. Cualquier práctica que reduce el ser humano a un producto más en el mercado
para comprarse o venderse es un ataque contra la imagen de Dios en el
hombre: la esclavitud y la prostitución y la pornografía quedan prohibidos por
este y otros motivos.

5. Costea, por tanto, gastar todo lo necesario para rescatar al hombre del pecado.

6. Debemos respetar el libre albedrío del individuo, así como Dios lo respeta --
por lo mismo, no utilizamos la fuerza mayor para obligar a otros a hacer el
bien (con excepción de los niños menores).

F. Esto tiene un gran significado para nuestras familias.

1. Dentro de la familia debemos respetar la dignidad humana.

El esposo, la esposa, el hijo, la hija, el padre, la madre, el abuelo, la abuela
-todos tienen todavía algo de la imagen de Dios.  Algo dentro de ellos
responde a Dios.

2. No debemos abusar de los que nos rodean con fines egoístas. Todo nuestro
trato debe realizarse con la plena conciencia de la "imagen de Dios" en los
que nos rodean.

Es dentro del hogar, muchas veces, donde ocurren los crímenes en contra de
los inocentes.  Trágicamente, hay padres (o padrastros) que abusan de sus
hijas (o de criadas), personas indefensas.
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3. La esposa tiene dignidad -no es una esclava.  Es creada a la imagen de Dios.

Aunque en los tiempos de Abraham, la esposa se tenía por propiedad, se ve
que Sara y Abraham tenían un matrimonio bueno: Sara podía expresarse a
Abraham, sin embargo él ejercía la autoridad final en todo caso (pero en por
lo menos una ocasión Dios le dijo a Abraham que le hiciera caso de Sara).

4. La violencia física también queda excluida.

Los esposos nunca deben recurrir a la violencia para resolver los problemas
entre sí.  La verdad es que la violencia no resuelve las dificultades, las
aumenta.

Las autoridades civiles reconocen la violencia física como un crimen en
contra de la persona y en contra de la sociedad.

En toda la Biblia, desde su principio hasta su final, no tenemos ni un ejemplo
de la violencia de un esposo contra su esposa--ni vice versa.

El Nuevo Testamento aconseja las repetidas veces en contra de las palabras
violentas (Gálatas 5:19-21).

Existen penalidades muy severas en la Biblia si llega a haber daño físico a las
personas a causa de los pleitos (Lev. 24:19-21).

Esto se basa tanto en el valor concedido al hombre por llevar la imagen de
Dios, como en el libre albedrío que Dios otorgó al hombre.
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G. EL HOMBRE FUE CREADO PARA "SEÑOREAR" EN EL MUNDO
SOBRE LA CREACIÓN.

1. El hombre no fue creado para "HACERSE UNO" con la creación.

Existe una serie de filosofías y religiones que promueven la unidad del ser
humano con la creación.  A través de la meditación y otras prácticas los que
tienen este concepto tratan de hacerse uno con todo lo que les rodea, y tratan
de ponerse en harmonía con "la naturaleza".  Un muchacho viajante confió a
mis primos Santiago y Samuel que en su vida pasada, él había sido una
mariposa.  Este concepto no es bíblico.  El hombre es el factor dominante en
la creación.  Todo lo demás debe servirle.

2. El hombre fue creado para TENER DOMINIO y controlar a la creación:
sojuzgadla.

Amansamos a los caballos para que nos sirvan.  Estudiamos los energéticos
para que nos produzcan energía.  Se estudian los granos y se engendran
híbridos para servir mejor a la humanidad.

Conservamos los resultados de las investigaciones (las experiencias del ser
humano) en los distintos ramos del conocimiento en las enciclopedias.  Y todo
con el fin de tener dominio sobre la creación.  Se estudia la historia, la
ciencia, el arte, la política, etc.  Y Dios aprueba todo esto, siempre y cuando le
reconocemos a él como el Autor y el enfoque de todo.

3. El significado de esto para nuestras familias:

a. Dios debe ocupar el centro de nuestros hogares.

La Biblia debe estar céntrico en el hogar.  Tanto Papá como Mamá deben
leerla con regularidad.  Ellos deben vivir como cristianos ante la sociedad. 
Ellos deben practicar su cristianismo en sus oficios y negocios.  Siempre
deben asistir a los cultos en la iglesia donde son miembros.  Todo esto
tendrá un impacto grande sobre los individuos dentro de la familia.
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b. El hogar debe ser un lugar con propósito: cada uno debemos hacer
nuestra parte para contribuir al progreso, no para obstaculizarlo.

Nosotros debemos avanzar, y debemos ayudar a nuestros hijos a avanzar. 
Es correcto promover el estudio de la música, la ciencia, la historia, el
arte, y aun la participación en los deportes.  Todo esto siempre y cuando
Dios ocupa el centro de nuestras vidas.

c. Debemos hablar y meditar sobre nuestras experiencias en el hogar.

(1) Vd. debe compartir con los otros miembros de la familia lo que Dios te
ha enseñado (Dt. 6:4-9).

(2) Vd. debe compartir con los otros miembros de la familia tu historia
espiritual (Dt. 4:10 -12).

A los niños y a los nietos les encanta oír de la vida pasada de los padres y
de los abuelos.  Como a mis hijos les gustaba escuchar las historias de su
abuelo -- sus campañas evangelísticas y experiencias.

d. No debemos creer que nuestras circunstancias nos controlan -nosotros
debemos controlar nuestras circunstancias.

Benito Juárez tenía una serie de circunstancias difíciles en su contra, y sin
embargo él las venció y llegó a ser el presidente de la república Mexicana.

e. Esto no es un dominio sin límites, sino un dominio dentro de lo
establecido por Dios.

El hombre no es autónomo, como ya lo hemos explicado.  El señorea y
domina, pero dentro de los linderos establecidos por Dios, explicados en
su Palabra.

DECIDE SEÑOREAR EN TU MUNDO.



     6Si alguno dice, “pero me siento atraído a los hombres;” o si una mujer dice, “pero me
siento atraído a las mujeres” la respuesta es esta.  Tu te puedes controlar.  Dios espera
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H. EL FUE CREADO CON PODER CREADOR -LA CAPACIDAD DE
REPRODUCIRSE.

1. Dios creó dos sexos: "varón y hembra los creó".

Existe una tendencia moderna de negar la realidad de las diferencias entre el
hombre y la mujer.    Popularmente esto se expresa en la ropa y el arreglo
"unisex", pero hay dos sexos, no uno.  Dios mismo reconoce diferencias,
porque el distingue entre Adán y Eva.

Además, existe otro error que trata de reconocer tres sexos: hombres, mujeres
y los homosexuales (lesbianas).  Sin embargo, esto topa con un problema
doble.  Primero, no existe un tercer sexo.  Es absurdo tratar de decir que hay
tres, cuando obviamente hay dos.  Segundo, las prácticas homosexuales son
prohibidas por Dios (I Corintios 6:9-10).

2. El "varón y hembra" tienen la imagen de Dios -los dos forman la raza humana
(Génesis 1:26-27; I Corintios 11:11-12).

Uno de los grandes pensadores cristianos de este siglo, Karlos Barth, ha dicho
que la imagen de Dios es la capacidad relacional del ser humano.  Por lo
mismo Dios hizo el matrimonio.

3. La concepción produce no solo un cuerpo, sino también el alma (y el espíritu)
humano.  Desde el vientre es un ser humano.

En las escrituras dicen que Juan el bautizador fue lleno del Espíritu Santo
"desde el vientre de su madre" (Lucas 1:15).  Dice la escritura que el bebito
Juan, todavía en el vientre de su madre, saltó de alegría al estar en la presencia
del Mesías (Lucas 1:44).

Dijo Dios, "Fructificad y multiplicaos".  La creación de un nuevo ser humano
es una colaboración entre Dios y el hombre. La porción física es la parte del
hombre; la porción espiritual es de Dios.

4. El significado de esto para nosotros:

a. Los que niegan las diferencias físicas y sicológicas naturales entre el
hombre y la mujer están violando (y promueven la violación) de la
imagen de Dios en la raza humana.6



que los hombres y las mujeres controlen su deseos sexuales.
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b. Los que promueven el concepto de "tres sexos" también violan la
imagen de Dios en el hombre.

c. La bestialidad queda excluida.

En ningún caso debe un hombre ni una mujer unirse o tratar de unirse
sexualmente con un animal.

d. El acto sexual dentro del matrimonio es santo.

El fue parte de la creación antes de la caída de Adán y Eva.  El soltero no
es más santo que el casado, ni es más santa la soltera que la casada.

Existía un concepto popular dice que las relaciones sexuales son siempre
pecaminosas, aun dentro del matrimonio.  Pero, lo que niega esto es que
había relaciones sexuales antes de la caída del hombre.  Dios ordenó al
hombre a fructificar y multiplicarse mientras todavía estaba en el jardín de
Edén.

e. La serpiente no tuvo nada que ver con el principio del acto sexual.

El no lo enseñó a la mujer ni al hombre, como creen algunos.  Sabemos
esto porque Dios fue él que dijo, antes de la caída:  "se unirá a su mujer, y
los dos serán una sola carne." Además Dios fue él que dijo, "fructificad y
multiplicaos."



     7 Una pregunta: Si acaso se permitiera, sería en el caso de tener que escoger entre la
vida de la madre y la vida de la criatura.  Pero no en el caso de "venir mal" el niño ni en
el caso de la "violación" como algunos dicen. Estos casos son muy contados.
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f. Es indispensable la fidelidad de los esposos en el matrimonio.

La capacidad de reproducir un ser "a la imagen y semejanza de Dios" es
algo abrumador.  No es justo que algún individuo engendre "hijos de la
calle."  Dios no tratará con mucha benignidad al individuo que ha abusado
de esta manera las facultades que Dios le concedió.

(1) Debe haber fidelidad física.

"No cometerás adulterio" (Ex. 20:14).

(2) Debe haber fidelidad de corazón.

No codiciarás la mujer de tu prójimo (Ex. 20:17).  Esto es porque,
como explicó Cristo en el "Sermón del Monte", el adulterio tiene su
origen en el corazón y en los pensamientos.

Sin embargo, es necesario agregar que el acto físico del adulterio (o
fornicación) crea mayores daños para la sociedad que el adulterio
pensado.  No caiga en el error de creer que el pensarlo es el
equivalente al hacerlo.  El acto del adulterio es un pecado distinto al
de la codicia (o sea el adulterio en el corazón).  Dios juzgará a los dos
pecados.

g. El celibato para todo individuo no casado también es indispensable.

La Biblia prohíbe la fornicación.  (solteros, viudas, viudos, divorciados). 
Aun cuando la esposa(o) esté enferma(o).

No se vuelve loco sin las relaciones sexuales, como creen algunos.  Aun
ha habido médicos que aconsejan mal a los jóvenes.

h. Por esto, el aborto deliberado es una forma de homicidio.7

Desde el momento de su concepción el nuevo ser tiene alma, espíritu y
cuerpo (Génesis 5:2-3; 9:5-6). Los niños son una bendición, no una
molestia (Salmo 127:3).
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i. No es una multiplicación sin límites, sino dentro de la voluntad de
Dios.

La reproducción tiene sus límites:

(1) Debe ser siempre dentro del matrimonio.  Nunca deben producirse
nuevos seres humanos fuera de la protección de una familia.

(2) Es posible la abstención de las relaciones sexuales en ciertos casos. 
Pablo dice a los Corintios que si existe mutuo consentimiento, que los
esposos pueden abstenerse de las relaciones sexuales para dedicarse a
la oración por un tiempo, pero que después deben volver a juntarse (I
Corintios 7:5).

(3) Por lo mismo, no ha de ser incorrecto, cuando sea técnicamente
posible, el control del natalicio.

(4) Otro aspecto interesante de esto es de notarse que los siervos de Dios
en la Biblia no tuvieron muchos hijos en una sola mujer: hágase un
estudio de esto.
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II. LA PRIMERA PAREJA (GEN. 2:4-25)

Dios creó al hombre de dos cosas (Vs. 7): el polvo de la tierra proveyó la parte
material;  el aliento de vida es la parte espiritual/moral.

Dios le dio un trabajo al hombre, aún en el jardín, antes de su caída.  Le puso para
"labrar y cuidar" el Edén: trabajo físico (15).  Le hizo dar nombres a todos los
animales: trabajo intelectual (20).

Dios dio un reglamento al hombre en el jardín: una prueba moral.  Dios le prohibió
comer del árbol del conocimiento del bien y del mal (Génesis 2:16-17).

El hombre no fue creado salvaje, sino que volvió salvaje.

El matrimonio está íntimamente relacionado con Dios.  Por tanto el matrimonio
necesita tres personas para el éxito: el hombre, la mujer y Dios.  Sin Dios el
matrimonio no puede ser lo que debe ser.

Génesis 2:18-25 nos hace ver que el matrimonio tiene su origen en Dios. No es un
invento social moderno.  Los matrimonios tienen dificultades por no obedecer a Dios.
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A. DIOS VIO LA NECESIDAD DEL HOMBRE, Y LE DIO UNA AYUDA
IDÓNEA (Vs. 20).

1. DIOS LE DIO A ADÁN UNA AYUDA:

La condición solitaria del hombre no era buena, según Dios.  Y lo entendemos
al observar en nuestro derredor: la mayoría de los que viven solos batallan
más en la vida.

(Sin embargo algunas personas tienen el don de vivir y estar solas.  El apóstol
Pablo era uno que tenía esto.  Pero los que tienen ese don son realmente
contados.)

a. Eva proveía COMUNIÓN y COMPAÑERISMO para Adán (y vice verse).

Una de las grandes bendiciones del matrimonio es el de no estar solo ante
el mundo: es tener con quien compartir las tristezas y las alegrías, sin
temor de la traición.

b. Eva fue dada a Adán para ser uno con él: unidad, no solo espiritual, sino
también física: "Serán una sola carne" dice la escritura.

La unidad del matrimonio se manifiesta tanto en lo social como en lo
físico.  Las relaciones sexuales entre los esposos no son solamente para la
reproducción (aunque obviamente son para eso), también son para
promover la unidad social y aun espiritual de la pareja.

2. DIOS LE DIO A ADÁN UNA AYUDA IDÓNEA:

Una persona que le correspondía en lo emocional, físico y espiritual.

Existen diferencias y semejanzas entre el hombre y la mujer.  Aparte de lo
físico, que es tan notable, la mujer tiende a ser más delicada en su estado
emocional que el hombre; el mundo de la mujer tiende a girar en derredor del
esposo, los hijos y las relaciones interiores del hogar, mientras que el mundo
del hombre tiende a partir de su esposa y sus hijos hacia su trabajo y las
relaciones exteriores de la familia.

Quisiera corregir aquí un error popular en nuestros tiempos: la mujer no es
responsable para componer moralmente al hombre, ni es culpable de las
caídas de él o de su falta de responsabilidad, como dicen algunos.  El hombre
es responsable ante Dios de ser cumplido y puro en su conducta delante de su
esposa, sus hijos, la sociedad y Dios.  Esto es algo independiente del compor-
tamiento de su esposa.  Es algo por lo cual él tendrá que responder direc-
tamente a Dios.
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3. EL HABER RECIBIDO UNA AYUDA IDÓNEA DE PARTE DE DIOS
ACARREA RESPONSABILIDADES.

a. El hombre tiene que AMAR y CUIDAR a su esposa.

El es la cabeza de su esposa.  El debe proveer para las necesidades espirit-
uales, intelectuales, físicas y emocionales de ella.  El debe procurar,
dentro de sus posibilidades, hacerle la vida fácil.

b. La mujer debe SOMETERSE a su marido y RESPETARLO.

Su primera responsabilidad es hacia Dios, entonces hacia su esposo,
entonces hacia sus hijos y después hacia todos los demás.

B. DIOS VIO LA NECESIDAD DEL HOMBRE, Y LE DIO INSTRUCCIONES
ACERCA DEL MATRIMONIO.

1. DIOS INSTRUYE AL HOMBRE A DEJAR A SU PADRE Y A SU
MADRE AL CASARSE.

a. La pareja deja a sus padres MORALMENTE.  Los padres no mandan en
el hombre ni en la mujer después de la boda.

b. La pareja deja a sus padres EMOCIONALMENTE.  Los esposos no
deben apelar a los padres para resolver sus conflictos.

c. La pareja deja a sus padres MATERIALMENTE.  Mientras los padres
sostienen a los hijos, se sentirán con el derecho de darles consejos.  Y los
hijos se sentirán en la obligación de hacerles caso.  Sin embargo, puede
haber una colaboración económica, cuando cada uno acepta su propia
responsabilidad.

d. La pareja debe dejar a sus padres FÍSICAMENTE.  No deben vivir en la
misma casa los padres y los hijos casados.  Crea problemas.  No deben
estarse visitando todos los días.

e. Esto no implica un descuido de las responsabilidades implícitas en las
relaciones padre/hijo: responsabilidades materiales, morales (Éxodo
20:12).  Los hijos menores de edad deben respeto y obediencia a sus
padres.  Los hijos que tienen padres maduros y fuertes les deben respeto y
amor.  Los hijos maduros que tienen padres ancianos que están pobres o
incapacitados (o una madre viuda anciana sin recursos) les deben respeto
y cuidado (económico y físico).



     8 Dios reconoce tanto la ceremonia civil como la religiosa.
(EL HOGAR CRISTIANO. Esteban Cortazar.  14 de octubre de 2009) Página 19 de 57

2. DIOS INSTRUYE EL HOMBRE A UNIRSE A SU MUJER AL CASARSE.

a. Ellos deben unirse LEGALMENTE.  La pareja que vive en unión libre
debe regularizarse.8

b. Ellos deben unirse MORALMENTE.  Ahora el hombre manda en su
esposa.  Y ella toma el lugar de los padres de él.  Ellos conducen su propia
vida.

c. Ellos deben unirse EMOCIONALMENTE.  El esposo necesita proveer
el apoyo emocional que necesite su esposa.  Esto resulta cuando el hombre
toma tiempo con su esposa, y le oye y le anima.  De la misma manera la
esposa debe ser sensible a las necesidades emocionales de su marido.  Ella
debe proveer el apoyo que él necesita.  

d. Ellos deben unirse MATERIALMENTE.  Todo lo que pertenece a uno
pertenece al otro.  Esto es el significado de las arras en la boda.

e. Ellos deben unirse FÍSICAMENTE:  "una sola carne".

(1) La unión física es la idea de Dios, no del hombre, menos del diablo. 
Dios dijo: "se unirá a su mujer".  Pablo instruyó a los Corintios a
cumplir con su deber conyugal (I Cor. 7:3-5).

(2) Es una unión exclusiva: Dios le dio una sola mujer a Adán, no varias. 
No se comparte con otro(a).  Dios dijo: "su mujer" no "sus mujeres." 
El adúltero traiciona a su esposa, a si mismo, a sus hijos, al
matrimonio como institución y a Dios (Prov. 5:15-19).

(3) Dios, entonces, los une: "serán una sola carne."  Dios los unió, por
tanto no hay divorcio.  Aquí el gran misterio del matrimonio:  Dios ha
unido la pareja.  También queda excluida la unión libre.  Hay que
regularizar las cosas.

(4) Esta unión que forma el hogar es un deber y un derecho y un deleite
dentro del matrimonio.  La ley de Moisés obligaba al hombre que
tomaba una segunda esposa de esta manera, "Si tomare para él otra
mujer, no disminuirá su alimento, ni su vestido, ni el deber
conyugal."  El apóstol Pablo habla en forma parecida a los corintios,
"No os neguéis el uno al otro" (Iª Cor. 7:3-5).  Cantar de cantares
repite el mismo mensaje.  Proverbios lo declara en el capítulo 5:15-19. 
Y tenemos el ejemplo de Sara y Abraham (Génesis 18:12).
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Algunas mujeres cristianas dicen, "¿Por qué piensa en eso (el
sexo)?  ¿Por qué no piensa en Dios?"  Refiriéndose a sus maridos. 
La razón es esta: porque como hemos venido observando, Dios ha
constituido así al ser humano.

A veces parejas cristianas no tienen relaciones, pensando "guardarse
en santidad".  Esto también es un pensamiento equivocado --no está de
acuerdo con la Palabra de Dios.

Después de esta enseñanza es especialmente importante hacer nota de lo que Dios
hace.  El perdona los pecados que se cometen en contra del matrimonio y dentro
del matrimonio.  El compone lo descompuesto.
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III. ORIENTACIÓN AL MATRIMONIO (Génesis 2:4-25).

El matrimonio es la institución social básica.  Por tanto es la más importante de
ellas, porque es el fundamento de todas las otras instituciones.  El niño que aprende a
respetar en el hogar, manifestará respeto en la escuela y ante otras autoridades.  El
niño que aprende a ser responsable en el hogar será responsable también en la escuela
y en su trabajo.  El niño que aprende a hablar la verdad en casa, también hablará la
verdad en todas partes.

En Gen. 2:4-25 Dios explica la creación del matrimonio.

A. EL HOMBRE COMO ESPOSO FUE CREADO PRIMERO, ANTES DE LA
MUJER.

1. EL HOMBRE ES CREACIÓN DE DIOS: el es criatura no soberano.  El no es
autónomo.  Dios manda en él.

El hombre ejerce autoridad derivada, como el gerente o manejador de una
tienda.  Por lo mismo él responderá un día a Dios por su forma de conducir al
hogar.

El está hecho del polvo de la tierra y el aliento de Dios.  Su existencia
depende de Dios, así como la criatura en el vientre depende de su madre.  El
debe, por lo tanto, reconocer esto --honrando a Dios y bendiciéndole.

2. EL HOMBRE SIRVE A DIOS.  Dios le dio trabajo manual.  El fue puesto
para "labrar y cuidar el jardín".  Dios le dio trabajo intelectual.  El puso
nombres a todos los animales.  El trabajo sano es, pues, un servicio que
rendimos a Dios y a nuestro prójimo.  Por tanto, el hombre que no trabaja no
sirve a Dios ni a la humanidad. El arruina a sus hijos.  El hombre debe servirle
a Dios en su trabajo.
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B. LA MUJER, COMO ESPOSA, FUE CREADA DESPUÉS DEL HOMBRE.

1. LA MUJER ES CREACIÓN DE DIOS. Ella es criatura, no soberana.

Ella fue creada después del hombre, y es por tanto, sujeta al hombre (Iª
Timoteo 2:13-14).

Ella fue creada del hombre.  Por tanto, no es independiente del hombre.

Ella fue creado para ayudar al hombre. Ella tiene un propósito en la vida.

Ella fue creada correspondiente al hombre. Ella es idónea,  capacitada para
el propósito Dios le ha dado.

Ella no fue creada para si misma.

2. LA MUJER SIRVE A DIOS.

Ella es colaboradora con su esposo  --Ayudante de su esposo.  Ella trabaja a
su lado, ayudándole.

Ella es compañera de su esposo.  Ella le acompaña en esta vida, en las
alegrías y en los sufrimientos, en tiempos buenos y en tiempos malos.

Ella es Coheredera con su esposo de las bendiciones espirituales.  Por tanto,
su esposo no debe pisotearla (I Pedro 3:7).

Por tanto, la lealtad de la mujer es primeramente para su esposo, después para
sus hijos (esto da seguridad a todos).  Los hijos no van a estar siempre con
ella, pero su esposo sí.  La mujer casada tenía a su esposo antes de tener a sus
hijos, y se quedará con él cuando sus hijos se van de la casa.  No debe
cometer el error de poner a sus hijos en el lugar que le corresponde a su
esposo.

C. EL MATRIMONIO ES CREACIÓN DE DIOS.

1. No es un invento social moderno.  Ha existido el matrimonio desde el
principio de la raza humana.

a. El matrimonio fue creado antes de la caída del hombre.  Es parte del plan
original de Dios.  No es un plan secundario.

b. El aspecto sexual del matrimonio fue creado antes de la caída del hombre,
cuando la gloria de Dios estaba todavía sobre él.  Por tanto la caída no fue
el acto sexual.



     9Esto elimina el "matrimonio celestial" de los Mormones.
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c. El matrimonio es un asunto terrenal -se trata del hombre aquí en el mundo
no más.  No existirá el matrimonio en el cielo (Marcos 12:25).9

d. Estas verdades combaten tres grandes errores modernos:

(1) Primero, el sexo no merece la atención desmedida que se le da en el
mundo secular.  Este abuso rebaja el verdadero significado del sexo y
lo hace un comercio.

(2) Segundo, el acto sexual en sí no es pecaminoso.  Dentro del
matrimonio es bueno y santo.  Lo que es pecaminoso es toda unión
sexual fuera del matrimonio.

(3) Tercero, el individuo soltero no necesita el sexo.  Tiene impulsos
sexuales, porque es normal.  Pero el controlarse es posible y
necesario.  No tendrá el más mínimo daño corporal ni sicológico si se
abstiene como Dios lo ha ordenado.  Al contrario, el individuo que
participa con otros en actos sexuales fuera del matrimonio es el que
contrae enfermedades físicas y sicológicas porque está abusando de lo
bueno que Dios creó.

2. Dios es el autor de las diferencias entre el hombre y la mujer.  El creó las
diferencias físicas, sicológicas y sociales.

3. Dios es el Creador de las diferentes relaciones sociales dentro del matrimonio.

a. El diseñó las relaciones esposo/esposa.  El creó en sus términos generales
los papeles fundamentales que juegan los esposos dentro del matrimonio.

El le dio al esposo ser cabeza con la autoridad correspondiente para amar,
cuidar, honrar y tratar con sabiduría a su esposa.

El creó a la esposa para ser una ayuda idónea sujeta a él, respetándole con
un espíritu afable y apacible.

b. El creó las relaciones sociales del matrimonio dentro del funcionamiento
de los papeles fundamentales.

(1) El compañerismo social y espiritual ("se uniere") procede de Dios.
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(2) La madurez personal y espiritual se produce por tener que relacionarse
el uno al otro sin la intervención de los padres.

(3) La intimidad/aceptación física y espiritual es de Dios.  Se ve esto en
Cantares y en Proverbios.

c. Las relaciones padres/hijos son establecidas por Dios.  Los padres deben
criar a sus hijos en la disciplina y amonestación del Señor.  Los hijos
deben obedecer a sus padres en el temor del Señor.

4. El matrimonio requiere la participación de Dios para ser lo que fue creado
para ser.

a. La salvación.  El matrimonio necesita tres personas para el éxito: el
esposo, la esposa y Dios.  Si no somos salvos, no estamos tomando a Dios
en cuenta y el matrimonio no será lo que podría ser.

b. La plenitud del Espíritu Santo.  El hombre no puede cumplir bien su papel
dentro del matrimonio, ni la mujer puede cumplir su papel, sin la ayuda
del Espíritu Santo.

c. Constante búsqueda de Dios.  Cada día la pareja debe orar juntos, buscar
la dirección de Dios y encargar sus asuntos a su cuidado.

d. Constante servicio a Dios

5. Por lo tanto, el hombre debe aceptar lo que Dios ha hecho.  Nadie tiene la
autoridad de cambiar estas verdades básicas.  Fracasan los intentos de hacerlo. 
El hogar "moderno" con sus conflictos, divorcios e infidelidades lo demuestra. 
Las desagradables enfermedades venéreas nos muestran lo mismo.
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IV. EL MATRIMONIO Y LA CAÍDA DE LA RAZA HUMANA

La caída de la raza humana afectó profundamente las relaciones entre el hombre y
Dios y también cambió el matrimonio.

Vale la pena analizar cómo se realizó, porque el diablo no ha cambiado de
método.  El ataca al hogar de la misma manera hoy como lo ha hecho desde el
principio.

A. SE NOTA EN ESTE PASAJE LA ASTUCIA DE LA SERPIENTE (Génesis
3).

1. El diablo entabló diálogo con la mujer mediante una pregunta: ¿Ha dicho
Dios?

El diablo necesita nuestra atención para podernos tentar.  El es capaz de pedir
nuestra ayuda, aun de despertar un deseo en nosotros de comprenderle o de
saber qué es lo que busca.  Es muy difícil que el ser humano resista una
pregunta.

2. El echó dos mentiras a la mujer: es mentiroso.

El diablo sembró dudas de las intenciones de Dios.  El hizo a la mujer dudar
de la bondad y de la veracidad de Dios.  El creó desconfianza en Dios
insinuando que "él no es bueno; él no dice la verdad."

Simultáneamente Satanás pinta al pecado como beneficioso y sin peligros:
"No moriréis; Seréis como Dios" (Génesis 3:4).

El apelaba al deseo que el hombre tiene de superarse (‘seréis cómo Dios’) y
también insinuó que Dios había mentido.
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B. LA DESOBEDIENCIA DEL SER HUMANO:

1. EVA, LA MUJER, DESOBEDECIÓ PRIMERO.

a. Ella aceptó dialogar con Satanás, en lugar de acudir a Adán.  El diálogo
implica el respeto.  Nosotros somos como los niños.  No podemos ganar
en el diálogo con el diablo.  Jesús mismo no dialogaba con él, sino que
respondía en una forma terminante a todas sus tentaciones.

b. Ella añadió al mandamiento de Dios más de lo que Dios había
declarado: "ni le tocareís".

Este es uno de los principios del legalismo (Prov. 30:5-6).  El legalista
agrega a los mandamientos de Dios más de lo que Dios ha dicho.  Este era
el pecado de los fariseos.

c. Ella creyó al diablo y dudó de Dios: fue engañada.

Aquí comenzó la incredulidad (Heb. 11:5).  La incredulidad es
simplemente no creer lo que Dios dice.

d. Ella fijó su atención sobre lo prohibido.

Existe una fascinación diabólica en cuanto a lo prohibido en el hombre. 
El homicidio, las violaciones de mujeres, los secuestros y las guerras son
las grandes noticias de los periódicos.

e. Ella violó el mandamiento (pecó).  Comió lo prohibido.  El pecado
comenzó en su mente, pero terminó en la acción.

f. Ella involucró a su marido.  Le invitó a comer.

El hombre no se contenta con pecar solo.  Busca quien le acompañe.

2. ADÁN

El obedeció a su mujer, en lugar de tomar su lugar como cabeza. Lo mismo le
sucedió a Acab cuando Jezabel le explicó como conseguir el huerto de Nabot
(Iº Reyes 21).
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C. LA DESOBEDIENCIA DEL HOMBRE PRODUJO UN DESASTRE.

1. LOS RESULTADOS NATURALES DEL PECADO:

a. Los ojos de Adán y Eva fueron abiertos.

(1) Ellos conocieron su propio estado pecaminoso.  Se dieron cuenta de
que estaban desnudos.  El hombre sin Dios está desnudo, desprotegido
-en una condición vulnerable y vergonzosa.

David, cuando fue confrontado por el profeta, entendió que era un
pecador.

(2) Ellos sintieron miedo.  Al darnos cuenta de nuestra verdadera
condición, sentimos temor de Dios.

b. Ellos procuraron remediar su situación solos (sin Dios).  Se hicieron
delantales de higuera, pero la hojas de higuera no duran. El hombre
moderno trata de hacer lo mismo con...

(1) Actos Religiosos:  Rezos, mandas, ídolos.

(2) Obras Buenas: benevolencia hacia los pobres y necesitados, etc.

El famoso carterista, Manos de Seda, edificaba un altar para la
iglesia con una porción de sus robos.

c. Ellos se escondieron de Dios. 

d. Ellos quisieron evadir la culpabilidad: culparon a otros.

(1) Adán culpó a Eva y a Dios.

(2) Eva culpó a la serpiente.



     10Nótese: la muerte no es dejar de existir.  La muerte espiritual es quedarse separado
de Dios; la muerte física es el quedarse separado el alma y el cuerpo.
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e. Ellos se murieron.

(1) Se murieron espiritualmente. Se quedaron separados de Dios.  No se
escondió Dios de ellos; ellos se escondieron de Dios.

(2) Se murieron socialmente. Se quedaron separados el uno del otro.  El
divorcio y el homicidio son las manifestaciones más tristes de esta
separación.

(3) Se murieron personalmente. El hombre sufre problemas psicológicos
-no se entiende a si mismo.  El suicidio es el fin del camino -la
máxima expresión de este enajenamiento.

(4) Se murieron físicamente.  La muerte física comenzó a obrar en ellos.10

2. LOS RESULTADOS DE LA MALDICIÓN DE DIOS SOBRE LA
CREACIÓN A CAUSA DEL PECADO.

a. La mujer sufre dolores en el parto.  El dolor en el parto es un continuo
recuerdo de la caída del hombre.

b. La mujer tiene un deseo excesivo hacia su marido: quiere estar con él,
quiere agradarle.

c. El dominio duro del esposo: el esposo se enseñorearía de la mujer.  La
voluntad de la mujer se quedaría sujeta a la del hombre.

d. La tierra fue maldita por causa de ellos.

e. El hombre tiene que trabajar durísimo para sobrevivir y progresar.  El
trabajo excesivo es una parte de la maldición.

f. Ellos fueron sacados del jardín.  No existe el Edén ya en este mundo. 
Toda la raza humana vive sujeta al sufrimiento y a las dificultades.

g. Sus hijos se desviaron.  Se puede imaginar el dolor de Adán y de Eva y de
Dios.  El primer individuo nacido sobre esta tierra resulta ser un
homicidio.

h. Pero, Dios envió el Salvador para mitigar los resultados de la caída y para
destruir las obras del diablo.



(EL HOGAR CRISTIANO. Esteban Cortazar.  14 de octubre de 2009) Página 29 de 57

D. DIOS HIZO PROVISIÓN PARA EL HOMBRE --AUN EN SU PECADO.

1. DIOS LE DIO ESPERANZA AL HOMBRE.  EL PROMETIO LA
DESTRUCCIÓN DE LA SERPIENTE MEDIANTE LA SIMIENTE DE LA
MUJER.

a. Su persona sería destruida (Gen. 3:15).

b. Sus obras serían destruidas (Ia Juan 3:8).

2. DIOS PROVEYO ROPA PARA EL HOMBRE: le hizo túnicas de pieles.

a. Dios cubrió su vergüenza (Iª Juan 1:9)

b. Dios no procura avergonzar al hombre.

E. ¿QUE SIGNIFICADO TIENE ESTO PARA LA FAMILIA?

1. DEBEMOS RECONOCER QUE SOMOS MIEMBROS DE LA RAZA
HUMANA CAIR.  Ya no vivimos en el paraíso.  Los que viven en nuestro
derredor están caídos - nadie es perfecto. No esperemos la perfección.  No
exijamos una perfección imposible.

2. DEBEMOS ADMITIR LA AYUDA DE DIOS -y no tratar de resolver
nuestros problemas solos.

El nos ha dado su Palabra, la oración y nuestros hermanos (inclusive los
siervos de Dios).  Debemos aceptar su ayuda.

3. CADA MIEMBRO DE LA FAMILIA DEBE APRENDER TRES COSAS:

a. Confesar su pecado, no el de otros.

b. Pedirse perdón unos a otros.

c. Conceder el perdón unos a otros.
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4. PODEMOS ESPERAR EL ALIVIO EN CRISTO DE LOS RESULTADOS
DE LA CAÍDA DE LA MALDICIÓN.

a. Nuestros dolores (corazones quebrantados) pueden ser curados.

b. Nuestras enfermedades pueden ser sanadas.

c. Nuestras relaciones con otros individuos pueden ser compuestas.

d. Nuestra personalidad puede quedar íntegra.



II

EL HOGAR CRISTIANO

EFESIOS
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LA FAMILIA EN EFESIOS

El hogar es el enfoque de los ataques de Satanás en contra del hombre. 
El movimiento pro liberación de la mujer lucha en contra de los
conceptos bíblicos en las universidades, la televisión, la radio, las
revistas y en los periódicos.  El apóstol Pablo fue elegido hace algunos
años el "cochino del mes" por algunos miembros de este movimiento.

La industria de pornografía estimula la infidelidad y la anormalidad en
cuestiones sexuales.  Se encuentra en las centrales camioneras, los
aeropuertos, las calles, la televisión cable y aun en los supermercados y
tiendas de alimentos.

Como resultado de la falta de enseñanza sana sobre la familia en nuestra
sociedad tenemos casos como los siguientes.  Una señorita se casa para
escaparse de sus padres, y el hombre con quien se casa casi la mata con
agua hirviente.  Un hombre, abandonado por su esposa hace muchos
años, vive en unión libre y tiene varios hijos con otra mujer.  Un médico
abandonó a su esposa y se casó con la secretaria.  Un niño de doce años
de edad echó su sombrero en cara de su mamá --y ella ni siquiera le
amonestó.  Una señorita fue violada por su padrastro, conociéndolo su
mamá, que ni le defendió a su hija.

I. LA PLENITUD DEL ESPÍRITU SANTO EN LA FAMILIA
(Efesios 5:15-21)

EL MURAL DE SU MATRIMONIO

Todo mural o pintura se pinta sobre una base.  Después de elegir el
muro o el lugar dónde se va a pintar, se prepara la base--en muchas
ocasiones una base blanca.  Y sobre aquella base se dibujan y se pintan
los detalles.

El matrimonio también se vive sobre una base --un medio ambiente más
profundo que los detalles.  Es urgente tener una base --porque si no, los
detalles no saldrán cómo deben.

Este pasaje prepara la base para el mural del matrimonio cristiano.  El
apóstol Pablo nos explica en Efesios 5:15-21 "como andar" --es decir
como vivir la vida diaria delante de Dios.  Nos promete la sabiduría,
aprovechamiento de nuestro tiempo y una comprensión de la voluntad
de Dios --si hacemos lo que él nos explica.



     11Howard, David.  By the Power of the Holy Spirit.  InterVarsity Press.  Downers
Grove, Illinois.  1973.  Pp 50-51.

     12Stott, John R. W.  Sed Llenos del Espíritu Santo.  Editorial Caribe.  1360 N.W. 88
Ave., Miami, Florida 33172, EEUU.  1977.  Pp 45-46.

     13Creo que sea prudente explicar aquí la diferencia entre el bautismo en el Espíritu
Santo y el "andar en el Espíritu Santo."  La expresión "sed llenos del Espíritu" es casi lo
mismo que "andar en el Espíritu."  El bautismo en el Espíritu Santo es nuestra primera
experiencia de la plenitud del Espíritu y puede tener lugar en conjunto con nuestra
entrega a Cristo Jesús (la casa de Cornelio, por ejemplo (Hechos 10) o después de haber
recibido a Cristo (el caso de los samaritanos (Hechos 8).

El bautismo en el Espíritu ocurre una vez.  El andar en el Espíritu Santo es (o
debe ser) nuestra experiencia de todos los días.  Se puede comparar el bautismo en el
Espíritu Santo con el clavado con que nos lanzamos al agua del Espíritu Santo, y el andar
en el Espíritu es nuestra experiencia de nadar de una parte a otra.  Muchas personas se
quedan tan enamorados con los clavados que se olvidan de la necesidad de nadar para
realmente hacer útil lo del Espíritu Santo en la vida diaria.
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El nos dice "sed llenos del Espíritu".  Según David Howard,11  esto
puede traducirse "seguid siendo llenos del Espíritu".  John R. W. Stott
hace un comentario semejante cuando dice que "tenemos en Efesios
5:18 el mandato . . . de ser llenos (o sea, que continúen siendo llenos,
imperativo presente continuo) con el Espíritu."12

Este pasaje nos va a explicar como mantener la plenitud del Espíritu
Santo todos los días y todo el día y en toda circunstancia.  La plenitud
del Espíritu Santo es indispensable para una vida familiar agradable a
Dios, feliz y exitosa.13

Ciertos aspectos del andar en el Espíritu forman el trasfondo del mural
sobre el cual se pintan los detalles del matrimonio cristiano.
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CUATRO PALABRAS CLAVES

CARACTERÍSTICAS DE LOS QUE
ANDAN EN EL ESPÍRITU

A. LA BASE PARA NUESTRO HOGAR SE PREPARA
PRIMERO CON LA BUENA COMUNICACIÓN. (Efesios
5:19).

El apóstol explica la expresión "sed llenos del Espíritu" en
primer lugar así: "Hablando entre vosotros."  Lo primero que el
Espíritu Santo establece es la comunicación.  No es un accidente
que las lenguas son la manifestación más popular con relación al
bautismo en el Espíritu Santo.  Dios se comunica con nosotros. 
Todo el Antiguo Testamento, la misma venida de Cristo Jesús y
todo el Nuevo Testamento es la comunicación divina con
nosotros.  El Espíritu Santo es el gran promotor de la buena
comunicación entre nosotros.

Como creyentes en Cristo, no estamos cerrados, sino abiertos. 
Nos estamos aislados, sino miembros de un grupo.  No estamos
solos, sino formamos parte de la iglesia.

La comunicación es una carretera de doble sentido: se tiene que
expresar; se tiene que escuchar y entender.

En el Edén Adán y Eva perdieron la comunicación cuando
pecaron.  Así también sucede con nosotros.  El silencio corta la
comunicación; los gritos cortan la comunicación; la violencia
corta la comunicación.  Pero, la presencia del Espíritu Santo
abre los medios de comunicación.

La buena comunicación abre el camino para la solución de
muchos de los problemas dentro de la familia.  La falta de buena
comunicación hace imposible la solución de los problemas
familiares.
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B. LA SEGUNDA PARTE DE LA BASE SE PREPARA CON LA
ALABANZA AL SEÑOR (MEDIANTE LA MÚSICA)
(EFESIOS 5:19).

La alabanza sincera a través de la música caracteriza la
presencia del Espíritu Santo.  Tenemos entre los creyentes el uso
de los salmos del Antiguo Testamento, los himnos de la iglesia y
los cánticos espirituales (coros) que nos gustan tanto.  Debemos
alabarle a Dios no solo en los cultos, sino también en nuestras
casas, trabajos y dondequiera que andemos.

Lo opuesto a la alabanza es la crítica.  Al haber crítica en la
familia, no se siente el Espíritu de Dios.

El Espíritu Santo estimula la alabanza y la alabanza es el medio
ambiente del Espíritu Santo.

C. EN TERCER LUGAR, LA BASE SE PREPARA CON LA
GRATITUD A DIOS (EFESIOS 5:20).

Otra característica de la presencia del Espíritu Santo es la
gratitud en toda ocasión y bajo toda circunstancia.  Pablo mismo
manifiesta esto en sus cartas que contienen constantes
expresiones de gratitud a Dios y a los hermanos.

Lo contrario de la gratitud es la queja.  El pueblo de Israel en el
desierto se quejaba del maná (y de muchas otras cosas).  Esto
frustra los planes de Dios según Romanos 1:21.

En el hogar, la gratitud a Dios pone la base para la gratitud los
unos a los otros.

D. LA CUARTA PARTE INDISPENSABLE DE LA BASE ES
LA SUMISIÓN A NUESTRAS SITUACIONES SOCIALES
(Efesios 5:21).

Pablo agrega aquí "Someteos unos a otros en el temor de Dios." 
La palabra "someteos" es un término militar e indica esto: que
cada individuo tome el lugar que le corresponda para que
funcione bien el ejército.  El cabo toma su lugar, el teniente
toma su lugar y el general toma su lugar.  Cada uno está en esta
manera sometiéndose a los demás.

Quisiera notar que la sumisión siempre es un acto voluntario. 
Un  ser humano no puede delante de Dios "someter" a otra



     14Pablo, entonces, sigue con una explicación detallada del significado de la
"sumisión."  Sin embargo, los detalles no funcionarán bien a menos que se pongan en
práctica dentro del medio ambiente de la comunicación, la alabanza, la gratitud y la
aceptación por parte de cada uno del lugar que le corresponda dentro de la sociedad.
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persona.  Cada individuo, sea hombre o mujer, está libre para
decidir someterse o no, aceptar lo que Dios dice o no.

En la sociedad y en el hogar debemos tomar el lugar que nos
corresponda.  Las distintas responsabilidades dentro del hogar
fueron repartidas por Dios.  Dios declaró al hombre la cabeza de
la mujer.  El no se eligió solo.  Por tanto el hombre se somete,
sirviendo al tomar su lugar como cabeza su mujer.

La esposa toma su lugar ayudando a su marido y sometiéndose a
él.  Los hijos también se someten por obedecer a sus padres.

Los grandes siervos de Dios hacían esto.  Estudie las vidas de
Abraham y Sara, de José y de Daniel.

La plenitud del Espíritu Santo debe producir una sumisión en
nosotros dentro de la sociedad en la cual vivimos.14
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II. LAS CASADAS (Efesios 5:18-24; Iª Corintios 11:3)

El apóstol Pablo trata el papel que Dios da a los diferentes
miembros de la familia.  El es el autor del matrimonio y sabe como
funciona mejor.  Peligramos nuestros matrimonios y nuestros hijos
si desobedecemos lo que él dice.

Dios da instrucciones a todos: a las mujeres él recomienda la
sumisión y respeto hacia sus maridos; a los hombres él recomienda
el amor, cuidado y sustento de sus esposas; a los hijos él
recomienda la obediencia; y a los padres él les instruye a criar a sus
hijos en la disciplina y amonestación del Señor.

A. LA MUJER CASADA DEBE ACEPTAR EL LUGAR QUE
LE CORRESPONDA RESPECTO A SU MARIDO.

1. ES NECESARIO EL ORDEN.  UNA FABRICA SIN
ORDEN PRODUCIRÁ CONFUSIÓN, ASÍ TAMBIÉN EL
HOGAR SIN ESTRUCTURA PRODUCE EL CAOS.

Dios nos ha dado instrucciones claras tocante al orden
social.  En Iª Corintios 11:3 él dice lo siguiente: "Quiero que
sepáis que Cristo es la cabeza de todo varón, y el varón es la
cabeza de la mujer, y Dios la cabeza de Cristo."  Se puede
notar aquí que la relación entre el esposo y la esposa debe
asemejarse a la relación entre Dios y Cristo.  Esto elimina
todo aspecto abusivo de los hombres en aquella relación.
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2. LA ESPOSA DEBE SOMETERSE A SU MARIDO
"COMO AL SEÑOR."

a. El hombre recibe su responsabilidad de Dios --no por ser
más inteligente, o fuerte o simpático, sino porque así lo
ordena Dios.

Un amigo mío fue criticado un día por hablar en
lenguas.  Puso en silencio el que criticaba cuando dijo
que "el hablar en lenguas no fue idea mía."  Así el ser
cabeza de la mujer no fue idea de los hombres, sino de
Dios.

b. Cuando la mujer se somete a su marido, se está
sometiendo a Cristo.  

c. La mujer debe someterse a su marido de buena gana.  No
debe ser como el niño disciplinado por su padre que dijo,
"me sentaré como me dicen, pero en mi corazón estaré
parado."

B. LA MUJER CASADA DEBE SOMETERSE A SU PROPIO
MARIDO EN TODO.

1. ELLA DEBE SOMETERSE A "SU PROPIO MARIDO."

No a su papá conocí el caso de una mujer casada cuyo
padre interfirió lo suficiente en su
matrimonio que daba la impresión de
haber causado el divorcio.

No a su mamá una mujer tenía a su hija tanto bajo su control
que daba la impresión de haber dado úlceras
y también problemas nerviosos a su esposo.

No a su pastor la mujer puede darle celos a su esposo si
parece que da más caso al pastor que a él.
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2. ELLA DEBE SOMETERSE "EN TODO."

Debe someterse en la economía de la casa.  Conozco a una
mujer que controla la economía de la familia, pero tiene a su
esposo infeliz.  ¿Habrá hecho una buena inversión?

Debe someterse en la disciplina de los niños.  La madre no
debe evitar que su esposo discipline a los niños.

3. LA ÚNICA EXCEPCIÓN A LA SUMISIÓN es si su esposo
le manda pecar: matar, hurtar, mentir, adulterar, prostituirse,
etc.  En tales casos la esposa está en obligación delante de
Dios de no obedecer a su esposo.  Ananías y Safira fueron
castigados igualmente.  Ella debería de haberle
desobedecido.  Además, si el esposo se vuelve incompetente
mentalmente o físicamente o por la adicción a drogas o
alcohol, el ha cedido su lugar.

C. LA MUJER CASADA DEBE RESPETAR A SU MARIDO.

1. EL ESPOSO NO ES UN NIÑO, NO LO DEBE TRATAR
COMO SI FUERA ASÍ.

 Hay mujeres que aparentan hacer lo que a sus maridos les
gustan mientras ellos están presentes, pero realmente hacen
lo que quieren cuando no está el esposo.

2. EL ESPOSO NO ES EL DIABLO, Y LA ESPOSA NO ES
UNA ÁNGEL.

Muchas mujeres se consideran muy buenas sufriendo con
esposos malos, y a veces no es así.

D. ALGUNAS OBSERVACIONES ADICIONALES:

1. LA SUMISIÓN NO ES ESCLAVITUD.  Los esposos no
deben tratar a sus esposas como esclavas.

2. EL HOMBRE DEBE TRATAR A SU ESPOSA CON
RESPETO.  No debe regañar, intimidar, amenazar golpear,
manipular.

3. LA MUJER PUEDE EXPRESARSE AMPLIAMENTE,
PERO TIENE QUE DEJAR LAS DECISIONES EN LAS
MANOS DE SU MARIDO.
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a. No debe estar triste y enojada si no se hace lo que
quería--como una hermana  que no va a los cultos
cuando está enojada con su marido.

b. Ella debe contentarse con cumplir delante de Dios. 
Después de expresarse, puede seguir a su esposo de
buena gana, aun cuando fuera contraria su decisión a sus
deseos.

4. SIN EMBARGO, PABLO EXPLICA QUE NI EL
HOMBRE NI LA MUJER SON INDEPENDIENTES EL
UNO DEL OTRO.

a. El hombre no existe sin la mujer (I Cor. 11:11-12).

b. La mujer no existe sin el hombre (I Cor. 11:11-12).

c. La mujer y el hombre son “coherederos” de todas las
promesas de Dios (I Pedro 3:7).

E. BENEFICIOS QUE RESULTAN CUANDO LA MUJER 
SE SOMETE CON RESPETO:

1. UN HOGAR TRANQUILO - no hay pleitos.

2. UN EJEMPLO DE OBEDIENCIA para sus hijos.

3. LA PRESENCIA DEL ESPÍRITU SANTO en la vida de la
hermana (y en el hogar).
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III. MARIDOS (Efesios 5:18:18-33)

La relación con Cristo es la base del hogar feliz.  La plenitud del
Espíritu Santo es indispensable para poder ser buenos esposos.  La
sumisión en el hombre se manifiesta cuando él toma su lugar como
cabeza de la mujer, amando a su esposa debidamente.  Se manifiesta
cuando el echa sobre sí la responsabilidad del bienestar de su
familia.

A. EL HOMBRE ES CABEZA DE LA MUJER:

La Biblia y la naturaleza enseñan lo mismo.  El es cabeza de la
mujer así como Cristo es cabeza de la iglesia.  La cabeza dirige
y ve por el bien de todo lo demás del cuerpo.

1. EL HOMBRE Y SU ESPOSA JUNTOS SON LOS
ADMINISTRADORES DE LA CASA.

a. Los dos deben ver que todo marche bien en el hogar.

b. Los dos deben saber todo lo que sucede en el hogar.

c. Pero el esposo es el "presidente" del comité de los
padres.

d. El reparte las responsabilidades entre su esposa y sus
hijos.  Para esto él toma en cuenta a su esposa:

(1) Sus opiniones

(2) Sus capacidades

(3) Sus necesidades

(4) Sus deseos
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2. SIN EMBARGO, ALGUNOS HOMBRES ABUSAN DE
SU RESPONSABILIDAD.

a. Existen hombres que golpean a sus esposas y a sus hijos.

b. Existen hombres que gastan todo su dinero en
borracheras o en otras cosas.  Son muy descuidados

c. Algunos hombres andan con otras mujeres que no sean
sus esposas.

d. Existen hombres que no hablan con sus esposas.  No
tiene comunicación con ella.

e. No solamente tiene el hombre autoridad, el está bajo
autoridad. Aquel que le dio la autoridad, le llamará a
cuentas un día.

Si el hogar fracasa, si los hijos se hacen drogadictos o rebeldes,
si hay un divorcio: el hombre será el primero juzgado por Dios. 
Los demás le seguirán conforme a su responsabilidad.

B. LA CABEZA DE LA MUJER ES RESPONSABLE DEL
BIENESTAR DE SU ESPOSA.

1. EL ES EL RESPONSABLE DEL BIENESTAR DE SU
ESPOSA

a. Ella es su primer creyente, su primera oveja, el primer
miembro de su iglesia.  El necesita ministrar a sus
necesidades.

b. El debe ver por su bienestar espiritual: orar, leer la
Biblia, enseñarle las cosas de Dios.

c. El debe ver por su bienestar física: protegerla, ver que
tenga ayuda, ver que descanse.

d. El debe procurar su bienestar emocional: platicar con
ella.

e. El debe procurar su bienestar material: dinero, ropa,
comida, casa.
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2. ELLOS DOS SON LOS RESPONSABLES DEL
BIENESTAR DE SUS HIJOS.

a. Su desarrollo físico;

b. Su desarrollo moral;

c. Su desarrollo mental e intelectual;

d. Su desarrollo espiritual.

Para lograr esto le será necesario enseñar, disciplinar y
comunicarse con ellos.

3. EL BIENESTAR DE SU FAMILIA LE VA A COSTAR
TIEMPO, ENERGÍA, SACRIFICIO, EJEMPLO AL
ESPOSO.

a. No lo procura estando ausente. ¿Dónde está su esposa
en su agenda?

b. No lo procura siendo egoísta.  Hay hombres que piensan
nada más en “Mí trabajo, Mí ministerio”como si no
tuvieran otras responsabilidades.

c. No lo procura siendo inestable.

C. EL HOMBRE ES MANDADO A AMAR A SU ESPOSA

1. ESTO ES DE GRAN IMPORTANCIA.  Se repite tres
veces en estos versículos.  Todo aguanta la mujer, menos ser
despreciada, no amada.  Como Cristo amó a la iglesia.

a. Le enseña
b. Le protege
c. Le alimenta
d. Le sana
e. Se reveló a ella
f. Está con ella
g. Sufrió por ella
h. Murió por ella
i. Ministra a todas sus necesidades
j. Tiene comunión con ella
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2. EL AMOR NO ES, EN PRIMER LUGAR, UNA
EMOCIÓN.

El amor es una decisión de la voluntad - no un sentimiento. 
Por tanto, puede ser mandado.

El amor es una búsqueda del bienestar de la amada a todo
costo (I Cor. 13:4-8).

El amor no procura recibir, procura dar.

El amor protege.

El amor cuida.

3. ESTO TIENE GRAN SIGNIFICADO PARA NOSOTROS:

a. Debemos sacrificarnos por nuestras esposas.

b. Debemos servir a nuestras esposas.

c. Debemos proteger a nuestras esposas.

d. Debemos cuidar a nuestras esposas.
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IV. HIJOS Y PADRES (EFESIOS 5:18-21; 6:1-4)

A. LA PALABRA DE DIOS PARA LOS HIJOS ES DE
OBEDECER.

1. ESTO HA SIDO LA PALABRA DESDE TIEMPOS
REMOTOS.

2. EL JOVEN DESOBEDIENTE ES UN JOVEN INFELIZ.

3. MIENTRAS EL HIJO VIVE BAJO EL TECHO DE SUS
PADRES Y LE SOSTIENEN, EL LES DEBE OBEDECER.

Los padres no deben controlar las vidas de sus hijos casados. 
Pero los hijos siempre deben respetar a los padres.

B. EL MANDAMIENTO ACERCA DE LA OBEDIENCIA ES
PARA EL BIENESTAR DEL HOGAR Y DE LA
SOCIEDAD.

1. SI EL JOVEN NO OBEDECE A SUS PADRES, NO
PODRÁ OBEDECER A OTRAS AUTORIDADES: policía,
profesores, autoridades en la iglesia.

2. SI UNA SEÑORITA NO OBEDECE A SUS PADRES,
BATALLARA PARA SOMETERSE A SU MARIDO - Y
TENDRÁ UNA VIDA MUY INFELIZ.

C. DIOS PROMETE BENDECIR AL HIJO OBEDIENTE.

1. LE PROMETE UNA VIDA BUENA.

2. LE PROMETE UNA VIDA LARGA.
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D. LOS PADRES SON LOS RESPONSABLES PARA
ENSEÑAR A SUS HIJOS A OBEDECER.

1. SON RESPONSABLES PARA ENSEÑARLES LO QUE
ES BUENO.

El niño o el joven no es obediente por naturaleza, él tiene
que aprender esto.

2. VD. NO PERJUDICARA A SU HIJO SI LE DISCIPLINA
CON SABIDURÍA.

a. La disciplina consiste primero en lograr de alguna forma
que su hijo le preste atención.

b. La disciplina en segundo lugar se compone de
explicaciones repetidas una y otra vez.

c. La disciplina en tercer lugar se compone de castigos que
están de acuerdo con el delito y la edad del hijo o de la
hija.

d. La disciplina tiene que ser muy individual porque todo
hijo es diferente.

3. EL PADRE NO DEBE PROVOCAR A IRA A SU HIJO.

a. El no debe ser arbitrario, sino debe obrar para el
bienestar del hijo.  No le debe disciplinar porque anda de
mal humor, sino porque realmente le sirva.

b. Hay que prestarles atención.  Se debe escuchar cuando el
hijo(a) quiera platicar.

c. Se les debe castigar conforme al delito.  No debe darle
duro por un delito ligero, ni tampoco ligero por un delito
serio.
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V. OBREROS Y PATRONES (EFESIOS 5:18-21; 6:5-9)

Existen muchos PROBLEMAS OBREROS-PATRONES: horas y
condiciones de trabajo; sueldos y producción; huelgas y paros, etc.

El apóstol tiene como base de todo lo que dice lo que sigue.  El
creyente en Cristo Jesús vive bajo un reino que no es de este
mundo: el reino de Dios, que tiene leyes e intereses superiores a los
de este mundo.

Si Pablo estuviera escribiendo hoy diría: "obreros y patrones."

LOS OBREROS DE NUESTROS TIEMPOS TENEMOS
INSTRUCCIONES DE PARTE DEL SEÑOR.

A. DEBEMOS TRABAJAR CON "TEMOR Y TEMBLOR".

Debemos trabajar con ganas, hacer buen trabajo, temer hacer el
mal.

B. DEBEMOS TRABAJAR CON SENCILLEZ DE
CORAZÓN.

 No se debe hablar mal del patrón a otros.

C. NO DEBEMOS TRABAJAR SIRVIENDO AL OJO DEL
PATRÓN.

No aparentemos trabajar no más estando él.  No hagamos sim-
plemente lo mínimo.

D. DEBEMOS TRABAJAR DE BUENA GANA.  

No nos quejamos si es difícil el trabajo.  Se hace más difícil con
quejas.

E. TODO ESTO, PORQUE TRABAJAMOS PARA DIOS.

1. CRISTO ES EL PATRÓN DE TODO CRISTIANO.

Tres veces se repite esto en estos versículos.  El es el patrón
de la mujer en la casa.  El es el patrón del hombre en el
trabajo.  El es el patrón del joven en la escuela.

2. DIOS VE Y RECOMPENSA TODO.
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F. PATRONES:

1. NO AMENACEN.

2. SEAN JUSTOS.

a. Paguen bien.

b. Den buenas horas, si es posible.

c. No esperen lo imposible.

G. UNA OBSERVACIÓN FINAL:

1. ES UN PECADO NO CUMPLIR COMO PATRÓN U
OBRERO.

2. TU TRABAJO AFECTA TU HOGAR.



III

LA FAMILIA

PEDRO
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I. COMO GANAR A SU ESPOSO PARA CRISTO (I Pedro 3:1-6)

Juana, una mujer joven, casada, vivía en Suecia.  Ella se había
entregado a Cristo Jesús.  Pero su esposo, Juan, era un hombre
inconverso y enemigo de los creyentes.  Un evangelista que oraba
por los enfermos llegó a su pueblito para tener cultos.  Juan y sus
amigos asistieron al culto diciendo que si el evangelista era un
charlatán, lo correrían de allí.

También asistió el culto una mujer creyente con un brazo
paralizado.  El evangelista oró por ella, y fue sanada.  Se fue de
inmediato hacia Juan y le dijo, "¿Qué te parece, Sr. ?"  Un poco
después él se entregó a Cristo.

Al preguntar a Juan después el motivo de su salvación, él dijo: la
vida santa de mi esposa y el milagro que vi.

Los hijos, nietos y bisnietos de esta pareja ahora sirven a Dios como
predicadores y misioneros en Norteamérica, Sudamérica, Europa y
la África.  En gran parte es porque una esposa joven vivió la vida
cristiana delante de su marido.

LA ESPOSA DEBE SOMETERSE A SU MARIDO.

El propósito es ganarlo para Cristo Jesús.  Esto lo enseñó Pablo.
Pero, el marido no tiene instrucciones de sujetar a su esposa. La
sumisión tiene que ser voluntaria.
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A. LA MUJER DEBE GANAR A SU ESPOSO SIN
PALABRAS.

Al hombre le molesta sobremanera que la mujer le testifique,
predique, corrija, convenza.  El lo siente como falta de respeto.

La esposa de un abogado joven se entregó a Cristo en una forma
maravillosa.  Y, con el gozo que sentía, quería ganar a su
marido.  Ella le predicaba la palabra de Dios; le testificaba;
dejaba folletos para él; dejaba la Biblia abierta también.  Pero
nada resultó efectivo y se ponía muy triste.

Un día, al estar orando, ella preguntó a Dios, ¿Por qué no se
entrega a Cristo mi esposo?  ¿Cuál es el problema?  Y Dios le
contestó, "Tú eres el problema."  Y ella entendió que era porque
le estaba predicando.

Con aquella experiencia ella dejó de predicarle, y dentro de
poco tiempo, se entregó él a Cristo de todo corazón.

B. LA MUJER DEBE GANAR A SU ESPOSO MEDIANTE
SU BUENA CONDUCTA.

1. GANELO CON CONDUCTA CASTA (PURA).

Se refiere a su conducta hacia otros: gestos, palabras,
miradas, forma de caminar, etc.  No trates de atraer la
atención de los hombres. No debes leer novelas y revistas
impuras.

2. GANELO CON CONDUCTA RESPETUOSA

Se refiere a su conducta hacia su esposo: gestos, palabras,
miradas, expresión de la voz.  Esto agrada mucho al hombre.
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C. LA MUJER DEBE GANAR A SU ESPOSO MEDIANTE
EL BUEN ATAVÍO (VESTIDO).

1. NO SE TRATA DEL VESTIDO EXTERNO.

La mujer debe siempre arreglarse bien, no solamente durante
el noviazgo.  El esposo está bombardeado con repre-
sentaciones de mujeres atractivas.  Si Vd. se viste mal, le
causa problemas.  La mujer debe tener cuidado de siempre
estar limpia, bien vestida y modesta.

Sin embargo, contrario a los conceptos de nuestros tiempos
el hombre es más atraído por el buen carácter que por
vestidos lujosos.

2. LA ESPOSA DEBE PREOCUPARSE POR EL VESTIDO
INTERNO, EL DEL CORAZÓN, EL DEL ESPÍRITU.

a. La mujer debe vestirse de un espíritu afable (tratable). 
Ella no debe ser contenciosa ni de mal genio.  Ella debe
congeniar bien con todos --mayormente con su esposo.

b. La mujer debe vestirse de un espíritu apacible -se debe
dejar calmar.  Debe ser pacífica, no peleonera.  Debe
razonar.

TODA MUJER PUEDE VESTIRSE DE UN ESPÍRITU
AFABLE Y APACIBLE porque no cuesta dinero.
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D. GANE A SU ESPOSO MEDIANTE SU OBEDIENCIA,
TOMANDO COMO EJEMPLO A SARA (Gen. 12:1 -
25:18).

1. SARA APOYABA A ABRAHAM.

a. Le siguió en sus viajes que le llevaron de Ur a Egipto y
Canaán.

b. Dio hospitalidad a los ángeles que le llegaron a visitar y
a avisar de la destrucción de Sodoma y de Gomorra.

2. SARA EXPONÍA SUS IDEAS Y PROBLEMAS A
ABRAHAM, PERO ABRAHAM TOMABA LAS
DECISIONES.

A pesar de que Sara le sugirió el tomar a Agar para así
cumplir la promesa de Dios, Abraham tomó la decisión.  Lo
mismo sucedió cuando Sara dijo que sacara a Ismael de la
casa.  Abraham tomó la decisión.

3. SARA RESPETABA A SU MARIDO.  Le llamaba señor,
hablándole respetuosamente.
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II. COMO SER UN BUEN ESPOSO (I Pedro 3:7).

LA ESPOSA ES UN REGALO DE DIOS PARA EL HOMBRE
(Génesis 2:22; Prov. 19:14).  La forma en que le tratamos a ella
refleja en gran manera nuestro trato de Dios.

A. EL HOMBRE NECESITA UN CONCEPTO ADECUADO
DE LO QUE ES LA MUJER: SEGÚN LA REALIDAD.

1. ELLA ES UN VASO MAS FRÁGIL -un paquete que
fácilmente se rompa o se quebranta en lo físico, lo
emocional y lo espiritual.  Ella no tiene la misma resistencia
que el hombre.

2. ELLA ES UNA COHEREDERA DE LA GRACIA DE LA
VIDA.

a. Ella tiene los mismos beneficios de parte de Dios.  María
Magdalena fue salva por la fe en Jesús así como lo
fueron los apóstoles.

b. Ella vale lo mismo para Dios.  Dios eligió a Lidia en
Filipos para que fuera el primer Europeo a creer en el
evangelio en los viajes del apóstol Pablo.

c. Ella tiene los mismos derechos espirituales.  Ella tiene
acceso a la oración, la sanidad y puede alabar a Dios.

d. Ella tiene la misma utilidad: puede recibir dones. 
Priscila y Aquila colaboraron con Pablo.  Las cuatro
hijas de Felipe el evangelista profetizaban (Hechos 21).
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B. EL HOMBRE NECESITA TRATAR A SU ESPOSA DE
ACUERDO A LA SABIDURÍA.

Su esposa necesita dos cosas: comprensión y honor.

1. EL MARIDO DEBE TRATAR A SU ESPOSA CON
COMPRENSIÓN.  No la debe tratar con aspereza, sino con
amor.  Para entender esto, póngase en el lugar de ella.

a. Se firme, mas no riguroso, no áspero.

b. Tome el tiempo para escucharle, paciencia.  Sabe Vd. lo
que piensa su esposa?

c. Dirige el hogar, tome sus responsabilidades.

2. EL MARIDO DEBE DAR HONOR A SU ESPOSA.  Véase
Prov. 31 y Cantar de cantares.  La esposa necesita la
aprobación de su marido.

a. Hable a ella misma de sus buenas cualidades.

b. Póngale en alto ante sus hijos.

Háblele bien.  No le critique.  No le rebaje.  No admita la
falta de respeto.

c. Hónrele en público y ante sus amigos.

TODO HOMBRE PUEDE DAR COMPRENSIÓN Y
HONOR A SU ESPOSA,  porque no le cuesta dinero.

C. DIOS AMENAZA AL HOMBRE QUE NO HACE ESTO:
SUS ORACIONES NO SERÁN CONTESTADAS.

1. NO HAY SER HUMANO PARA DEFENDER A SU
ESPOSA EN ESTAS COSAS.  EL MATRIMONIO ES
ENTRE VD. Y ELLA Y DIOS.

2. PERO DIOS PROMETE DEFENDERLA.  Tenemos en la
Biblia el caso de Nabal y Abigaíl.  Dios mató a Nabal por
ser tan malo. 
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FIN


